
Athenaeum 

Associazione N.A.E. 
 

in collaborazione con:  
 

Ospedale “San Giovanni Calibita Fatebenefratelli” 
Fondazione Fatebenefratelli per la ricerca e la formazione sanitaria e 

sociale 

 

Mercoledì 4 febbraio 2015 
Associazione Athenaeum N.A.E. 

Via Emilio Morosini 16, 000153 Roma (Trastevere) 

Ore 9:00 -10:45; 11:00-12:45 

 

Alimentazione: prevenzione delle 

patologie correlate 
 

Incontro con 

Dott. Thomas Amman 

Dott. Marco Zannoni 
 

 

L’Associazione Athenaeum N.A.E., nell’ambito del proprio Progetto Pluriennale “Quale 

Europa per i giovani?”, prosegue nella sua collaborazione con la Fondazione Fatebenefratelli per 

promuovere due Incontri del ciclo Educare è prevenire rivolti a studenti delle scuole superiori 

romane, che si terranno mercoledì 4 febbraio 2015, rispettivamente dalle ore 9:00 alle 10:45 e 

dalle ore 11:00 alle 12:45, presso la sede dell’Associazione. 

Gli incontri saranno tenuti dal Dott. Thomas Amman, dirigente medico specializzato in 

medicina interna e nefrologia, e dal Dott. Marco Zannoni, dirigente medico specializzato in 

psichiatria, che in qualità di “operatori della salute”, sentono il dovere di mettere al servizio dei 

ragazzi la propria esperienza diretta. 

L’alimentazione è cruciale per la salute e sono molte le patologie che possono derivare da 

errori nell’assunzione del cibo; inoltre, messaggi sociali, a volte devianti, possono indurre i giovani 

a comportamenti alimentari errati e pericolosi. Avere le informazioni necessarie può aiutarli ad 

intraprendere le scelte corrette. 
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